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WESTDEUTSCHER TISCHTENNIS-VERBAND E.V.
FAIR. DYNAMISCH. VEREINT.

Der Westdeutsche Tischtennis Verband e.V. bietet folgende Fortbildung an:

Tischtennis in den Klassen 3 bis 6
Montag, 16.11.2026, 12:30 bis 15:30 Uhr

Zielgruppe
Sportlehrkrafte der Primarstufe sowie Sek. | (Klassen 5 und 6) und Mitarbeiter im Ganztag

Ort:
Albert-Schweitzer-Schule, Gluck-Auf Str 267 - 46284 Dorsten

Fortbildungskonzept

Tischtennis fallt wie Tennis und Badminton (Racketsportarten) gewohnlich aus dem Raster der ,klassischen®
Schulsportarten; hinzu kommt oft auch die mangelhafte Ausstattung der Schulen mit Tischtennis-Materialien.
Deshalb werden die motorischen Grundeigenschaften der Ruickschlagsportarten mit Schlagern oft
vernachlassigt. Die Folge sind Defizite im Bereich der visuellen Wahrnehmung, der Differenzierungsfahigkeit
und im Umgang mit Ballen und Schlagern.

In dieser Fortbildung wollen wir aufzeigen, wie Tischtennis auch in Schulen ohne Tische vorbereitet werden
kann: viele Ubungen mit fliegenden Gegenstanden (Luftballone, Wasserbélle etc.) schulen die visuellen
Wahrnehmungsmadglichkeiten, viele Spiel- und Wettkampfformen mit der Hand, verschiedensten Schlagern und
Béllen sorgen dann fur eine ,Spielfahigkeit’, also das Miteinander-agieren der Schilerinnen und Schuler.
Natrlich wird auch der Ubergang zur Zielsportart Tischtennis angesprochen, aber auch hier stehen die
Gegebenheiten einer ,normal“ ausgestatteten Schule im Mittelpunkt.

Durch diesen Ansatz kénnen auch fachfremd unterrichtende Lehrerinnen und Lehrer an der Fortbildung
teilnehmen; Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Eine aktive Mitarbeit der Teilnehmer/innen wird vorausgesetzt.

Inhaltliche Schwerpunkte
¢ Umgang mit fliegenden Gegenstanden / Béllen
o Einsatz von Freizeitmaterialien
¢ Die Hand als Schlaggerat
¢ Umgang mit verschiedenen Schlagern und Béllen
e Erlangung einer Spielfahigkeit
e Spiel- und Wettkampfformen

Leitung:
Robin Juste / Lukas Majowski, Referent Westdeutscher Tischtennis Verband e.V.
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Anmeldungen:
Anmeldungen per Mail mit Angabe der Schule, Telefonnummer und Mailadresse an Lukas Majowski

lukas.majowski@wttv.de, es erfolgt im Anschluss eine Bestatigung der Anmeldung. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt.

Anmeldeschluss und Kosten

9.11.2026 Teilnahmegeblhren entstehen nicht, die Fahrtkosten sind ggf. aus dem Fortbildungsetat der
Schulen zu finanzieren.

Biviexe -~ (@] andro

THE V. UO.L) OF TASLE TNV

Westdeutscher Tischtennis-Verband e.V. Telefon0203-608490 Geschaftszelten Elngetragen im Vereinsregister
Friedrich-Alfred-StraRe 25 Mail: info@wttv.de Mo bis Do 8-17 Uhr  Registergericht Duisburg
47055 Duisburg www.witv.de Fr8-14 Uhr Register-Nr. VR 2683



