Bezirksregierung Minster ‘e'

Beihilfenfestsetzungsstelle
Dezernat 23

Die stationare Rehabilitationsmallnahme

- rechtliche Voraussetzungen und beihilfefahige Aufwendungen -

Sehr geehrte Beihilfeberechtigte, sehr geehrter Beihilfeberechtigter,

welche Aufwendungen bei stationaren oder ambulanten Rehabilitations- und
Kurmaflinahmen grundsatzlich beihilfefahig sind und in welchen Fallen eine
solche MaRnahme vom Dienstherrn durch eine Beihilfe finanziell unterstitzt
wird, ist in 8 6, 8 6a sowie 8§ 7 der BVO NRW geregelt. Dies bedeutet: lhre
Beihilfestelle ist in ihren Entscheidungen nicht frei, sondern vielmehr an diese

zwingenden Vorschriften gebunden.

Nach den o.a. Rechtsvorschriften sind die folgenden MalRnahmen

grundsatzlich beihilfefahig:

a) stationare Behandlungen in einem Krankenhaus (8 4 Abs. 1 Nr. 2 BVO NRW),
b) stationare RehabilitationsmaRnahmen (§ 6 BVO NRW),
c) stationdre Anschlussheilbehandlungen — AHB - (§ 6 BVO NRW),
d) stationare Muttergenesungskuren oder Mutter-Vater-Kind Kuren
(8 6 a BVO NRW)
e) ambulante RehabilitationsmalRnahmen (8 7 BVO NRW),
f) ambulante KurmaBahmen (§ 7 BVO NRW).

In diesem Informationsblatt geht es nur und ausschlie3lich um die stationére
Rehabilitationsmalinahme — kurz: Reha-Malinahme - nach § 6 BVO NRW.

Hinweise zu Anschlussheilbehandlungen finden sich am Ende des Infoblatts.

Welche Voraussetzungen mussen erfullt sein, damit eine stationare
Reha-MalRnhahme beihilfefahig ist und in welchem Umfang ist eine

solche MalBhahme beihilfefahig?
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1. Die Beihilfestelle hat auf Grund einer &rztlichen Bescheinigung vor
Behandlungsbeginn die medizinische Notwendigkeit der MalRnahme
anerkannt

2. Die Behandlung kann nicht durch eine MalRnahme nach § 7 oder durch
andere ambulante MaRnahmen ersetzt werden.

3. Im laufenden oder in den drei vorangegangenen Kalenderjahren wurde
keine als beihilfefahig anerkannte stationare Rehabilitationsmaf3inahme
oder Mafl3nahme nach § 6a oder § 7 durchgefihrt.

4. Die MalBhahme muss innerhalb von einem Jahr nach Bekanntgabe des

Bewilligungsbescheides begonnen werden.

Der arztlichen Bescheinigung nach Satz 1 steht bei Diagnosen aus dem
Indikationsspektrum zur Anwendung von Psychotherapie nach den 8§ 4c
bis 4g die Bescheinigung durch Behandlerinnen und Behandler nach § 4a
Absatz 3 Satz 1 gleich.

Von der Einhaltung der Frist nach Nummer 3 darf nur abgesehen werden,
wenn dies nach der arztlichen Bescheinigung aus zwingenden

medizinischen Grinden dringend notwendig ist.

Achtung!

Eine Reha-Mal3nahme ist grundséatzlich hochstens fir eine Dauer von 23
Kalendertagen (einschliel3lich Reisetage) beihilfefahig.

Eine Verlangerung ist moglich, wenn sie aus gesundheitlichen Grunden
dringend erforderlich ist. Eine Verlangerung ist rechtzeitig bei der Beihilfestelle
zu beantragen. Die gesundheitlichen Grinde sind durch den behandelnden
Klinikarzt zu bescheinigen.

Was haben Sie zu veranlassen, wie sollten Sie vorgehen?

Besprechen Sie zunéchst mit Ihrem behandelnden Arzt, welche der oben aufgefiihrten
Behandlungsmalinahmen fiir Sie geeignet ist und in welcher Einrichtung die
Behandlungsmalinahme durchgefiuihrt werden soll. Sind Sie im Schuldienst tatig,

sollten Sie lhren behandelnden Arzt darauf aufmerksam machen, dass die stationare
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Reha- MalRnahme grundsétzlich in der unterrichtsfreien Zeit durchgefthrt werden muss.
AulRerhalb der unterrichtsfreien Zeit wird eine stationdre Reha-MalRnahme nur
genehmigt, wenn die Notwendigkeit vem-Amtsarztim-Gutachten ausdrucklich attestiert

wird.

Achtung!

Die Reha-MalRnahme muss in einer Einrichtung durchgefuhrt werden, welche
die Voraussetzungen nach 8 107 Abs. 2 SGB V erfullt (vgl. 8 6 Abs. 2 BVO
NRW). Was heil3t das? Es muss sich also um eine Vorsorge- oder
Rehabilitationseinrichtung handeln, welche die Voraussetzungen des § 107
Abs. 2 SGB V erflillt und tber eine entsprechende staatliche Anerkennung
verfugt. Wurde die Reha-Mallnahme in einer Einrichtung durchgefihrt, welche
die o.a. Voraussetzungen nicht erfullt, ist die MalRnahme nicht beihilfefahig.

Lassen Sie sich von der ausgewéhlten Einrichtung Unterlagen Ubersenden, aus
denen hervorgeht, welche gesetzlichen Voraussetzungen diese erfullt und ob
Versorgungsvertrdge mit einem Sozialversicherungstrager abgeschlossen worden

sind.

Haben Sie sich fur eine Behandlungsart (stationéar, ambulant usw.) und fir eine
Einrichtung entschieden, in der die Mal3hahme durchgefiihrt werden soll, lassen Sie
sich von lhrem Arzt ein arztliches Attest ausstellen, aus dem die medizinische
Notwendigkeit fir die Durchfiihrung einer entsprechenden MalRnahme hervorgeht.
Insbesondere ist hier auch zu bescheinigen, dass die Behandlung nicht durch andere
MalRnahme nach § 7 BVO NRW oder durch andere ambulante Malinahmen ersetzt

werden kann.

Erkundigen Sie sich bei lhrer privaten Krankenversicherung (PKV), welche
Erstattungsanspriche Sie gegentber der PKV bei der Durchfihrung der von Ihnen
gewahlten Behandlungsmal3Bhahme haben. Stellen Sie rechtzeitig vor dem
beabsichtigten Behandlungsbeginn bei der Beihilfenfestsetzungsstelle einen
formlosen Antrag auf Anerkennung der Notwendigkeit der Reha-Maflinahme. Fligen
Sie diesem Antrag bitte das arztliche Attest und die Ihnen vorliegenden Unterlagen der
Reha-Klinik bei.
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Nach entsprechender Prufung Ihres  Antrags erhalten Sie  von
Beihilfenfestsetzungsstelle einen Bewilligungs- oder Ablehnungsbescheid. Aus dem
Bewilligungsbescheid gehen alle wichtigen Informationen zur beabsichtigten Reha-
MalRnahme hervor.

Sobald Sie die Reha-MalRnahme abgeschlossen haben, kdénnen Sie die lhnen
entstandenen Aufwendungen mit einem Beihilfeantrag geltend machen. Neben den
Rechnungen missen Sie dem Beihilfeantrag Unterlagen beifigen, aus denen
hervorgeht, welche gesetzlichen Vorschriften die Reha-Einrichtung erfillt. Weiterhin
muss dem Antrag ein Nachweis Uber die Preisvereinbarung (Pauschalbetrag),

zwischen der Reha-Einrichtung und einem Sozialversicherungstrager beigefugt sein.

Achtung!

Wird die Reha-Malinahme nicht innerhalb eines Jahres nach Bekanntgabe des
Bewilligungsbescheides begonnen, ist ein neues Anerkennungsverfahren
durchzufihren.

Welche Aufwendungen sind beihilfefahig?

Wenden wir uns nun der Frage zu, welche Aufwendungen im Einzelnen beihilfefahig
sind. Auch dies istin § 6 BVO NRW geregelt.

Zuvor aber nochmals dieser Hinweis:
Handelt es sich bei der Einrichtung, in der Sie eine Reha-MalRnahme durchfihrten,
nicht um eine Einrichtung, welche die Voraussetzungen nach 8 107 Abs. 2 SGB V

erfullt, ist die gesamte MaRnahme mit allen entstandenen Kosten nicht beihilfefahig.

Unterbringung und Behandlung

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung und Behandlung sind in Hohe der
Preisvereinbarung (Pauschale) beihilfefahig, die die Einrichtung mit einem
Sozialversicherungstrager getroffen hat. Die Preisvereinbarung zwischen der Reha-
Einrichtung und einem Sozialversicherungstrager ist von lhnen dem Beihilfeantrag

beizufugen.
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Beispiel:

Stationare Reha-Mafinahme fir 23 Tage. 23 x 110 Euro (Pauschale) =
2.530,00 Euro beihilfefahiger Betrag. 50 v.H. (personlicher Bemessungssatz)
von 2.530,00 Euro = 1.265,00 Euro Beihilfe.

Achtung! Sehr wichtig!

Werden von der Reha-Klinik neben den Kosten fur Unterkunft und Verpflegung
Aufwendungen flr arztliche Leistungen, Arzneimittel, Verbandmittel und dergleichen
sowie fur Heilbehandlungen (vgl. 8 4 Abs. 1 Nr. 1, 7 und 8§ 4j BVO NRW) gesondert in
Rechnung gestellt, ist die Pauschale nach 8§ 6 Abs. 3 Satz 2 BVO NRW um 30 v.H. zu
kirzen. Die von der Reha-Klinik gesondert in Rechnung gestellten Leistungen sind
grundsatzlich beihilfefahig.

Beispiel:

Die Beihilfeberechtigte X hat eine 23-tagige stationare Reha-Malinahme absolviert. Mit
ihrem Beihilfeantrag legt sie eine Rechnung uber die Kosten fir Unterkunft und
Verpflegung in Hohe von 2.714,00 Euro (Pauschale) sowie eine Rechnung Uber
arztliche Wabhlleistungen in Héhe von 320,45 Euro vor. Die Pauschale der Reha-Klinik
betragt 118,00 Euro.

Da die Beihilfeberechtigte X neben der Rechnung Uber die Pauschale weiterhin
eine Rechnung tber arztliche Wabhlleistungen vorlegt, ist die
Beihilfenfestsetzungsstelle nach § 6 Abs. 3 Satz 2 BVO verpflichtet, die Pauschale

um 30 v.H. zu kirzen.

Es ergibt sich daher die folgende Rechnung:

23 Tage x 118,00 Euro tagliche Pauschale = 2.714,00 Rechnungsbetrag ./.
814,20 Euro (Kirzung der Pauschale um 30 v.H.) = 1.899,80 Euro

beihilfefahige Pauschale.

Wird die Preisvereinbarung der Einrichtung mit einem Sozialversicherungstrager durch

die beihilfeberechtigte Person nicht beigebracht, sind nur die Aufwendungen nach § 4
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Absatz 1 Nummer 1, 7 oder § 4j Absatz 1 bis 4 sowie der arztliche Schlussbericht
beihilfefahig. Daneben wird ein Zuschuss nach 8§ 7 Absatz 3 Satz 2 gezahlt.

Verfigt die Reha-Einrichtung Uber keine Preisvereinbarung mit einem
Sozialversicherungstrager, sind die Aufwendungen fur Unterkunft und Verpflegung bis
zur Hohe des niedrigsten Tagessatzes der Einrichtung, hochstens jedoch 120 Euro

taglich beihilfefahig.

Fahrtkosten

Zu den Kosten der Hin- und Ruckfahrt einschliel3lich der Gepackbeforderung wird
gemal 8§ 6 Abs. 3 BVO NRW ein Zuschuss von 200 Euro gezahlt. Bei Nutzung eines
nichtoffentlichen Verkehrsmittels wird der Zuschuss unabhéngig von der Gesamtzahl

der mitreisenden Personen nur einmal gezabhilt.

Begleitperson

Bei Menschen mit Behinderungen, bei denen Notwenigkeit einer standigen
Begleitperson behordlich festgestellt ist (Schwerbehindertenausweis), sowie bei Kindern
bis zum vollendeten 14. Lebensjahr, die aus medizinischen Griinden einer Begleitperson
bedurfen und dies arztlich bescheinigt ist, wird zu den Aufwendungen fur Unterkunft und
Verpflegung sowie Kurtaxe der Begleitperson ein Zuschuss von 40 Euro taglich gezahilt.
Die obigen Ausfihrungen zu den Fahrtkosten gelten auch fiir die Begleitperson.

Anschlussheilbehandlung

Aufwendungen fiur arztlich verordnete Anschlussheilbehandlungen, die als
stationdre  Rehabilitationsmalinahme  durchgefihrt werden, sind
beihilfefahig. Voraussetzung ist, dass sich die Anschlussheilbehandlung
unmittelbar an einen Krankenhausaufenthalt zur Behandlung einer
schwerwiegenden Erkrankung anschlie3t oder bei einer zeitlichen
Unterbrechung zum Krankenhausaufenthalt mit diesem in zeitlichem
Zusammenhang steht. Gleiches gilt fur Anschlussheilbehandlungen, die
nach einer ambulanten Operation, Strahlen- oder Chemotherapie
notwendig sind. Es gelten die gleichen Voraussetzungen wie bei einer

Reha-MalRnahme mit Ausnahme der zeitlichen Begrenzung auf 23
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Kalendertage. In begrindeten Fallen kann die erforderliche

Voranerkennung auch nachtraglich erfolgen.

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter:

https://www.bezreg-muenster.de/themen/gesundheit-und-soziales/beihilfe
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